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Caro utente, 

Previstas no âmbito da criação dos 

ACES, as Unidades de Cuidados na Comu-

nidade (UCC), têm por missão contribuir 

para a melhoria do estado de saúde da 

população da área geográfica de inter-

venção, visando a obtenção de ganhos em 

saúde (Despacho nº 10143/2009 de 16 

de abril). 

Pretendemos promover a saúde nas 

diferentes fases do ciclo de vida do indi-

víduo, no seu contexto familiar e social. 

Atuar na prevenção primária, secundária 

e terciária, em articulação com todos os 

profissionais dos cuidados de saúde pri-

mários, secundários ou outros, através 

do desenvolvimento de projetos de in-

tervenção comunitária e domiciliária com 

os indivíduos dependentes e os prestado-

res informais. 

Programas da carteira: 

Programa Nacional de Saúde Infantil e 

Juvenil; 

Programa Nacional de Saúde Escolar; 

Programa Nacional de Saúde Mental; 

Programa Nacional para as Pessoas Ido-

sas; 

Rede Social; 

Rendimento Social de Inserção; 

Cuidados Continuados Integrados e Cuida-

dos Paliativos; 

Qualidade na Saúde. 

CARTEIRA DE SERVIÇOS DA 

UCCCB 

 

A Unidade de Cuidados na Comunidade 

de Castelo Branco (UCCCB) presta cuidados 

de saúde e apoio psicológico e social de âm-

bito domiciliário e comunitário, especial-

mente às pessoas, famílias e grupos mais 

vulneráveis, em situação de maior risco ou 

dependência física e funcional ou doença, 

que requeiram acompanhamento próximo. 

Atua ainda, na educação para a saúde e na 

integração em redes de apoio à família, no 

concelho de Castelo Branco.  

MISSÃO DA UCCCB 


