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TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL E SAUDE

Portaria n.° 269/2022

de 8 de novembro

Sumario: Constitui a Comissdo de Acompanhamento, Monitorizagdo e Avaliagao do Estatuto do
Cuidador Informal.

O Estatuto do Cuidador Informal (ECI) € uma medida de politica social que regula os direitos
e deveres do cuidador e da pessoa cuidada e foi aprovado em anexo a Lei n.° 100/2019, de 6 de
setembro.

Com a publicagdo do Decreto Regulamentar n.° 1/2022, de 10 de janeiro, procede-se a adogao
das regras para aplicagéo a todo o territorio continental das medidas implementadas no &mbito dos
projetos-piloto, estabelecendo os termos e condigdes do reconhecimento do Estatuto do Cuidador
Informal, bem como das medidas de apoio aos cuidadores informais e as pessoas cuidadas, regu-
lamentando o disposto na Lei n.° 100/2019, de 6 de setembro.

Tratando-se de uma politica social imprescindivel no apoio aos cuidadores informais e as pes-
soas cuidadas e sendo esta uma politica intersectorial, cujo sucesso requer uma agao concertada
e coordenada entre varios setores da sociedade, importa assim, também no ambito do seu acom-
panhamento, avaliagdo e monitorizagdo, garantir, igualmente, uma articulagéo entre os diversos
setores e servigos, nomeadamente os da seguranga social, os agrupamentos de centros de saude,
as unidades de saude familiar, as camaras municipais, as juntas de freguesia, as instituicbes de
solidariedade social, as associagdes de cuidadores informais e de outras entidades.

De acordo com o artigo 41.° do Decreto Regulamentar n.° 1/2022, de 10 de janeiro, para efeitos
de acompanhamento da medida é criada a Comissdo de Acompanhamento do ECI, cuja composicao
e funcionamento serdo determinados por portaria dos membros do Governo responsaveis pelas
areas do trabalho, solidariedade e segurancga social e da saude.

A Comissao de Acompanhamento do ECI tem por missao monitorizar e avaliar a implementacgao
da regulamentagao do ECI e a execugado das medidas de apoio ao cuidador informal, com vista a
sua concretizagao efetiva em todo o territorio continental.

Assim, ao abrigo do disposto no n.° 2 do artigo 41.° do Decreto Regulamentar n.° 1/2022, de
10 de janeiro, determina o Governo, pela Secretaria de Estado da Inclusédo e pelo Secretario de
Estado da Saude, o seguinte:

1 — S&o designadas como membros da Comissdo de Acompanhamento e Monitorizagao do
ECI, adiante designada por CAMECI, as seguintes entidades:

a) Instituto da Seguranga Social, I. P. (ISS, I. P.), com dois representantes, um dos quais coor-
dena, em conjunto com um dos representantes da Administragdo Central do Sistema de Saude, I. P.
(ACSS, I. P.);

b) Administragédo Central do Sistema de Saude, I. P. (ACSS, I. P.), com dois representantes, um
dos quais coordena, em conjunto com um dos representantes do Instituto da Seguranga Social, I. P.
(ISS, I. P.);

¢) Instituto do Emprego e da Formagao Profissional, I. P. (IEFP, I. P.);

d) Associacao Nacional de Municipios Portugueses (ANMP);

e) Associagao Nacional de Freguesias (ANAFRE);

f) Confederagao Nacional das Instituicbes de Solidariedade;

g) Unido das Misericordias Portuguesas;

h) Unido das Mutualidades Portuguesas;

/) CONFECOOP — Confederagao Cooperativa Portuguesa, CCRL;

J) Associacao Nacional de Cuidadores Informais;

k) Associagao Cuidadores Portugal;

) Alzheimer Portugal.
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2 — As entidades previstas no nimero anterior designam em 10 dias Uteis as pessoas que as
representam e comunicam essa designacgao ao secretariado da Comisséo.

3 — Podem, ainda, participar nos trabalhos, quando a natureza das matérias a tratar o justifi-
que, representantes de outras entidades ou personalidades de reconhecido mérito.

4 — A CAMECI compete:

a) Exercer as fungdes previstas no artigo 41.° do Decreto Regulamentar n.° 1/2022, de 10 de
janeiro, e outros procedimentos julgados necessarios ao cumprimento da sua missao;

b) Acompanhar a intervencao articulada entre os servicos com competéncias no processo
de reconhecimento do Estatuto e de execucao das medidas previstas no artigo 7.° do Estatuto do
Cuidador Informal aprovado em anexo a Lei n.° 100/2019, de 6 de setembro;

¢) Acompanhar o desenvolvimento da interoperabilidade informatica de dados, sua manu-
tencdo e permanente atualizagdo, em articulagdo com os servigos e organismos competentes do
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, do Ministério da Saude e da Santa Casa
da Misericordia de Lisboa;

d) Assegurar a publicagao trimestral no sitio da Internet da Seguranca Social dos dados de
monitorizagdo da regulamentagao;

e) Propor medidas de melhoria no dmbito da operacionalizagdo, comunicacgéao e circuitos;

f) Definir um quadro de indicadores de avaliagao da execugdo da regulamentagao e da sua
efetiva eficacia social.

5 — A Comisséo reune, pelo menos, bimestralmente e tem como objetivo acompanhar, numa
I6gica de proximidade, o desenvolvimento e a evolugéo do ECI.

6 — Os membros designados podem fazer-se acompanhar por técnicos das entidades que
representam e ser substituidos nas suas faltas ou impedimentos, mediante comunicacéo prévia a
coordenacao da Comissao.

7 — Os mandatos dos representantes que integram a Comissao tém a duragdo de um ano,
renovaveis automaticamente, sem prejuizo das entidades representadas poderem, a todo o tempo,
proceder a sua substituicdo quando se verifiquem situagdes de impedimento prolongado ou definitivo.

8 — A participagdo na CAMECI nao confere o direito a qualquer prestagao, independentemente
da respetiva natureza, designadamente a titulo de remuneragao, compensagao, subsidio, senhas
de presenca ou ajudas de custo.

9 — O apoio logistico e de secretariado da CAMECI é assegurado pelo Instituto da Segurancga
Social, I. P.

10 — A CAMECI efetua um balanco anual da sua atividade, através da publicagao de relaté-
rio, o qual deve ser remetido aos membros do Governo responsaveis pelas areas governativas do
trabalho, solidariedade e seguranga social e da saude.

11 — A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacao.

Em 4 de novembro de 2022.

A Secretaria de Estado da Inclusdo, Ana Sofia Pedroso Lopes Antunes. — O Secretario de
Estado da Saude, Ricardo Jorge Almeida Perdigdo Seleiro Mestre.
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